
7. července 

Pondělí 
8. července 

Úterý 

9. července 

Středa 

10. července 

Čtvrtek 

11. července 

Pátek 

 

12. července 

Sobota 

 

 

13. července 

Neděle 

 

 

9:30 

Rozcvička na 2. 
patře s Martinou 

 

 
 

10:00 

Kvíz 
všeobecných 
znalostí na 2. 
patře s Martinou 

 
Individuální 
rozhovory 
s Marcelou 

 
14:00 

Vycházka do 
parku 

  
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

9:30 

Rozcvička na 
jídelně 
s Marcelou 

 
 

10:00 

Společenská 
hra – Šibenice 
na jídelně 
s Martinou a 
Marcelou 
 

 
 

 

14:00 

Výlet na zámek 
Slatiňany, 
procházka po 
parku, pobyt u 
koní 
 

 
 
 
 
   

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

9:30 

Rozcvička na 
2. patře 
s Martinou 

 
 

10:00 

Muzikoterapie 
na 2. patře 
s Marcelou 
 

 
 
Individuální 
rozhovory 
s Martinou 
 

13:00 

Individuální 
wellness  

 
 

 

14:00 

Kvízové 
odpoledne na 
zahradě  
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

9:30 

Rozcvička na 
jídelně s 
Marcelou 

 
 

10:00 

Bingo na 
jídelně s 
Marcelou 

 

 

 

 

 

 

Individuální 
rozhovory 
s Martinou 
 

13:00 

Individuální 
wellness 

 
 

 

14:00 

Vycházka do 
parku  
 

 
 
 

 
 
 
 

 

9:30 

Rozcvička na 
2. patře 
s Martinou 

 
 

10:00 

Kognitivní 
trénink 
s Martinou na 
2. patře 

 

Individuální 
rozhovory s 
Marcelou 
  

 

14:00 

Návrat do 
minulosti – 
péče o dítě na 
jídelně 
s Marcelou a 
Martinou 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

   
Individuální 
akivity a 
rozhovory 
s pss na 
jednotlivých 
domácnostec
h 

 
 

 
 

 

Individuální 
akivity a 
rozhovory 
s pss na 
jednotlivých 
domácnostech  

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 


