
 

19. května 

Pondělí 
20. května 

Úterý 

21. května 

Středa 

22. května 

Čtvrtek 

23. května 

Pátek 

 

24. května 

Sobota 

 

 

25. května 

Neděle 

 

9:30 
Rozcvička na 2. 
patře 

 

 
 

 

10:00 

Trénink paměti 
na 2. patře - kvíz 

 

 
 

14:00 

Hraní 
společenských 
her na 2. patře 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

9:30 

Rozvička na 
jídelně 

 

 
 

   

10:00  

Individuální 
rozhovory na 
3. patře 

 

 
14:00 

Hra Človeče, 
nezlob se na 
domácnosti u 
Svobodů 
 

 
 
 
 
 

 

9:30 

Rozcvička na 
2. patře 

 

 
 

10:00 

Trénink jemné 
motoriky na 2. 
patře 
 
 

13:00 

Individuální 
wellness 

 
 

14:00 

Mezinárodní 
den čaje – 
posezení u 
čaje, povídání 
si u čaji 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

9:30 

Rozcvička na 
jídelně 
 

  
10:00 

Hra Bingo 
 

 
13:00 

Individuální 
wellness 

 
  

14:00 

Film na přání 
s Jiřím 
Bartoškou v 
ergomístnosti 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

9:30 

Rozcvička na 
2. patře 
 

  
10:00 

Hraní 
společenských 
her na 2. patře 
 

14:00 

Posezení na 
terase u kávy 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

   
 

Individuální 
aktivity na 
jednotlivých 
domácnostec

h 
 

 

 

 
Individuální 
aktivity s pss 
na jednotlivých 
domácnostech 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


