
 

       30. prosince 

Pondělí 
        31. prosince 

Úterý 

1. leden 

Středa 

      2. ledna 

Čtvrtek 

3. ledna 

Pátek 

 

4. ledna 

Sobota 

 

 

5. ledna 

Neděle 

 

9:30 – 10:00 
Rozcvička na 2. 
patře s Eliškou 
 
 

 
 
 

 
10:00 – 11:00 

Trénink paměti 
na druhém patře 
s Eliškou 

 
14:00 – 15:00 

Individuální 
předčítání s 
Eliškou 
 

 
 
 

9:30- 10:00 

Rozvička na 
jídelně s 
Martinou 

 

 
 
10:00 – 11:00 

Sledování 
silvestrovskéh
o pořadu na 
TV v jídelně 
(zábavné 
scénky) 
 
14:00 – 15:00 

Individuální 
vycházka 
s Martinou 
 
 
 
 
 
 
15:00 – 16:00 

Zapálení 
prskavek a 
ohnivých 
fontánek na 
zahradě 
 

 
 

Individuální 
aktivity a 
rozhovory 
s Pss na 
jednotlivých  
domácnostech 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

9:30 - 10:00 

Rozcvička na 
jídelně s 
Martinou 
 

 
10:00 – 11:00 

Bingo na 
jídelně 

 
      

13:30 – 15:00 

Individuální 
vycházky s 
Martinou 
 

 

9:30 – 10:00 

Rozcvička na 
druhém patře 
s Martinou 
 

 
 
 
10:00 – 11:00 

SenTable na 2. 
patře s 
Martinou 
 

13:00 – 15:00 

Hraní her na 
jednotlivých 
domácnostech 
Na 2. patře 
 

 
 

   
 

Individuální 
rozhovory a 
aktivity s pss 

na jednotlivých 
domácnostech 

 
 

 

 
Individuální 
rozhovory a 
aktivity s pss 

na jednotlivých 
domácnostech 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


