
 

28. října 

Pondělí 
        29. října 

Úterý 

30. října 

Středa 

          31. října 

Čtvrtek 

1. listopadu 

Pátek 

 

2. listopadu 

Sobota 

 

 

3. listopadu 

Neděle 

 

Státní svátek  
 
Individuální 
aktivity na 
jednotlivých 
domácnostech 
s PSS po celý 
den  

 
 

 

 
 

 

9:30- 10:00 

 
Rozcvička na 

jídelně 
 

 
 
10:00 – 11:00 

 
Cestománie 
na jídelně 
 

 

9:30 – 10:00 

 
Rozcvička na 

2.patře 

 
 

10:00 – 11:00 

 
Trénink paměti 
druhé patro + 
individuální 

předčítání na 
domácnostech 

 
 

9:30 - 10:00 

 
Rozcvička  na 
jídelně 3. patro 

 
 

10:00 – 11:00 

 
Bingo na 
jídelně 

    

9:30 - 10:00 

 
Rozcvička na  

2. patře 

 
 
 

10:00 - 11:00 

 
Trénink 
paměti v 

ergomístnosti 

 

9:30-11:00 

   
Individuální 
rozhovory 

/aromaterapie 
v relaxační 
místnosti 

 
 

9:30- 11:00 

 
Individuální 

rozhovory na 
pokojích 

klientů, popř. 
na zahradě 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

13:30 – 15:00 

Dámské 
odpoledne 
v nedaleké 
restauraci  

 

13:00 – 15:00 

Objednávka 
nákupů na 
rohlik.cz 

 
13:00 – 15:00 

Individuální 
aktivity na 

domácnostech 
      
      15:00 

Evangelická     
bohoslužba 

 
 
 

13:00 – 14:00 

Trénink paměti 
v ergomístnosti  

 
Zooterapie 2. 

patro  

 
14:00 – 15:00 

 
Individuální 

předčítání na 
domácnostech  

 

13:00 – 15:00 

Individuální 
vycházka po 

okolí 

 
 

 
 
 
 

13:00 – 14:00 

Muzikoterapie 
na jídelně 

 
 
14:00 – 15:00 

Péče o králíky 
 

 

13:30 – 15:00 

Hraní 
deskových her 

na jídelně  

 
 

 
 

 


