
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek Sobota Neděle
17.červen 18.červen 19.červen 20.červen 21.červen 22.červen 23.červen

Snídaně
Jablečný kynutý závin, 

kakaový nápoj nebo čaj 
(1,3,7,8

Nátierka z pečeného 
hydinového mäsa, pečivo, 
káva s mlékom alebo čaj 

(1,3,7,8)

Obložený talířek šunkou a 
vejcem na tvrdo, krájená 
zelenina, pečivo, káva s 
mlékem nebo čaj (1,3,7)

Bratislavské rohlíčky, biela 
káva alebo čaj (1,3,7,8)

Talířek s měkkým salámem, 
žervé a krájenou zeleninou, 

pečivo, káva s mlékem nebo 
čaj (1,3,6,7,9)

Turistická pomazánka, 
krájená zelenina, pečivo, 
káva s mlékem nebo čaj 

(1,3,6,7,10)

Koblihy s náplní, kakaový 
nápoj nebo čaj (1,3,7)

Přesnídávka Ovoce dle denní nabídky Ovocná přesnídávka Makový loupák, mléko 
(1,3,7,8)

Jablká Ovoce dle denní nabídky

Vařené brambory sypané 
tvarohem a praženou 

anglickou slaninou a jarní 
cibulkou (7)

Ovocný jogurt (7)

Polévka oběd Bílá polévka se sušenými 
houbami (1,3,7,9)

Krúpová polievka s údeným 
mäsom  (1,3,7,9)

Boršč se smetanou (1,3,7,9) Kurací vývar so zeleninou a 
strúhaním  (1,3,7,9)

Krupicová se zeleninou a  
vejcem (1,3,7,9)

Hovězí vývar s masem, 
zeleninou a nudlemi (1,3,7,9) 

Mrkvový krém s pomeranči a 
zakysanou smetanou (1,3,7,9)

Menu oběd 1
Vepřové v kapustě a 

anglické slanině, vařené 
brambory s petrželkou (1,7)

Dusené bravčové pliecko na 
bratislavský spôsob, 
cestoviny (1,3,7,9,10)

Pečená kuřecí čtvrtka na 
rozmarýnu a citronech, 

těstovinová rýže se zeleninou 
(1,3,7,9)

Krůtí paprikáš, varené 
zemiaky (1,3,7,9)

Pečená vepřová krkovička, 
duo mrkev, šťouchané 

brambory s jarní cibulkou 
(1,7)

Krutí nudličky se zeleninou na 
čínský způsob, dušená  rýže 

(1,3,4,6,9,10,12)

Masová roláda, dušené 
červené zelí, bramborový 

knedlík (1,3,7,10)

Menu oběd 2
Bulgurové rizoto s fetou a 
červenou řepou sypané 

balkánským sýrem (1,9,10)

Perkelt zo sumca, zeleninová 
ryža (1,4,7,9,10)

Bavorské vdolečky (1,3,7) 
Nedoporučujeme pro dietu 

č.9

Nitrianske rizoto so zeleninou 
a tarhonou s údeným syrom 

(1,7,9)

Tvarohové knedlíky plněné 
nugátem sypané 

moučkovým přelité máslem 
(1,3,7) Nedoporučujeme pro 

dietu č.9

Halušky s brynzovou 
omáčkou, praženým 

špekem, jarní bylinky (1,3,7)

Zapečené těstoviny se 
zeleninou a uzeným masem 

(1,3,7,10)

Dezert Ledový salát se zeleninou 
(9,10,12)

Ovocný kompót Čerstvý ovocný salát Paradajkový šalát s cibuľou Ovocný kompot Sterilovaná řepa (10,12) Zeleninový salát

Svačina Jahodový pohár se 
šlehačkou (1,3,6,7,8)

Bratislavské sladké rezy 
(1,3,7,8)

Tvarohový dezert (7) Toust so zeleninou (1,3,7,9) Jahodový puding (7) Borůvková bublaniny (1,3,7,8) Zákusek (1,3,7,8)

Večeře
Obložený talířek s taveným 

sýrem a rajčaty, pečivo 
(1,3,7)

Paprikové lečo s 
paradajkami, biely chlieb, 

pivo (1,3,6,7)

Gulášová polévka, pečivo, 
tavený sýr (1,3,7,9)

Makové šulance s maslom a 
cukrom (1,3,7,8))

Tuňáková pomazánka s 
krájenou zeleninou 

(1,3,4,6,7,9)

Vařené brambory sypané 
tvarohem a praženou 

anglickou slaninou a jarní 
cibulkou (7)

Obložený talířek s 
hermelínem a vejcem, 
krájená zelenina, rama, 

pečivo (1,3,7,9)

Druhá večeře                     
určeno pro dietu č.9

Chléb s pomazánkovým 
máslem, dietní šunkou a 
krájenou zeleninou (1,7)

Tmavé pečivo se žervé, 
okurka (1,3,7)

Chléb s máslem a rajčetem 
(1,7)

Tmavé pečivo se žervé, 
okurka (1,3,7)

Játrový sýr, jablko, tmavý 
chléb (1,7)

Bílý jogurt s dia zavařeninou, 
tmavé pečivo (1,7) Dia sušenky (1,3,7,8)

                         Alergeny vyznačeny v závorce za pokrmem.                                                                               PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ                                                         
JÍDELNÍ LÍSTEK PRO VÁS PŘIPRAVIL: Jan Doležal s kolektivem

Jídelní lístek od 17. června do 23. června 2024


