R JIDELNI LISTEK od 26.7.2021 do 1.8.2021
SeneCura | SENECURA CHRUDIM O /. O l1.0.
Pondéli Streda Patek Sobota Nedéle
28.7.2021 30.7.2021 31.7.2021 1.8.2021
Makovka, maslo, dzem O_blozeny’tallrek s éunkovo-sy'/rové
.. .| uzeninou a syrem, maslo, . ) s s
nebo med, kakaovy napoj chléb. pedivo. bila kava péna,chléb, pecivo, bila
nebo ¢aj/1,3,7/ n,e?)o &aj i1 3.7/ kava nebo ¢aj/1,7/

26.7.2021
Pastikova pomazanka,
chléb, pecivo, kava nebo

&aji1,3,7/

Pomazanka z kureciho
Snidané masa, chléb, pecivo, bila
kava nebo €aj/1,3,7,10/

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Kureci vyvar s

Presnidavka
kapanim/1,3,7,9/

. - Hovézi vyvar se zeleninou
Polevka obed a drobenim/1,3,,7,9/
Veprova plec na
orientalsky zpusob,

dusena ryze /1,3,7/

Segedinsky veprovy
gulas, houskové

knedliky/1,3,7,10/

Menu obéd 1

Zapecené brambory s
bretannskou zeleninou/3,7/

Spagety se slaninou ve
smetanovo omacce s
nivou/1,3,9/

Menu obéd 2
Ovocny kompot

Pernicek/1,3,5,6,7,8/

Dezert/salat
Listovy Satecek/1,3,7/

Selsky rohlik, maslo/1,3,7/

Svacina
. Rajcatovy salat s St'ouchané brambory s
Veéere uzeninou a majonézou, cibulkou a smetanou/7/
chléb/1,3,7,9,10/
Dle denni nabidky

Druha vecere
Dle denni nabidky

uréeno pro dietu
€.9

Alergeny vyznaceny v zdvorce za pokrmem.

Na pozddani Ize pfipravit i vegetaranskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravach, pokud neni
stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a pod.

("svédsky stal")

Ovoce dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Domaci jableény kompot

se skorici a medem
Jemna cibulova polévka s

petrzelkou /1,7/

Slepici vyvar se zeleninou

Lusténinova s opecenou
a téstovinami/1,3,7,9/

cibulkou/1,9/
Pecena krkovicka na
selsky zpusob, smetanovy
Spenat,bramborové
knedliky/1,3,7/

Veprové soté se Pecené masové koule v
zeleninou, opecené rajské omacce,
téstoviny/1,3,7/

brambory/1,3/

Pikantni rizoto se
zeleninou, syr, kysela
okurka/7,9,10/

Krupicova kase s kakaem,

Pecené brambory s
jogurtovo-cesnekovym .
dipem/3,7,10/ maslo/1,7/
Ovocny kompot Zelny salat s koprem

Salat ledovy s rukolou a
rajCaty
Spaldovy biskvit/1,6/

Vicezrnny chiéb, . .
masloi1,3,7/ Pudinkovy dezert/7/
Chléb, pomazankové
maslo, taveny syr,

rajée/1,7/

Gothaj s cibuli a octem, e .
chleba/1/ Gulasova polévka/1,10/

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Ragazze dalla cucina

PREJEME VAM DOBROU CHUT
JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVILI:




