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SeneCura

21. cervna

Plan aktivit pro tento tyden

22.cervna

23. cervna

24. cervna

25.cervna

pondéli
8:30-11:30
CviCeni — posilovna
domacnosti U Novakad,

8:30-10:30
CviCeni — posilovna
domacnosti U

streda
8:30-11:30
CviCeni — posilovna
domacnosti U Novaku a

ctivrtek
8:30-11:30
CviCeni — posilovna
domacnosti U Kuderd,

8:30-11:30
Cvi€eni — posilovna
domacnosti U Novaku a

Veselych Kuceru, Dvoraku a Veselych Dvorakl a Prochazku Veselych
- G Prochazkovi - G -
"R K & KK &
9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30
Individualni rozhovory | Individualni snoezelen Prace s kognitivnimi Individualni snoezelen | Individualni Damsky klub
s klienty na v relaxaéni mistnosti sadami v relaxacni mistnosti s kosmetikou
domacnostech i
10:00-11:30 10:00-11:30 10:00-11:30 10:00-11:30 10:00-11:30
Cviceni na domacnosti U Cviceni na Cviceni na domacnosti Cviceni na Cviceni na domacnosti U

Novotnych, Cernych,

domacnostech U

U Novotnych, Cernych,

domacnosti U

Novotnych, Cernych a

Dvoraku a KucerU Novaku. Veselych, Dvoraku a KucerU Novaku, Veselych, Prochazk
- Horak( a Svobodu Horak( a Svobodu -
R 3 P N WK
9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30
Poslech hudby ve II. Individualni Procvicovani Hrani _ Filmovy kiub
patfe canisterapie kiizovek spoleéenskych her | _Tficet pfipadl majora
ve |I. patie Zemana -VII. a VIII. Dil
3
v 2% £ 7 D,
5 3 = WL wy/
13:00-15:15 13:00-15:15 13:00-15:00 13:00-15:15 13:00-15:15

Cvi€eni — posilovna
Dle moznosti a poCasi
vychazky mimo domov

CviCeni — posilovna
Dle moznosti a
pocasi vychazky

CviCeni — posilovna
Dle moznosti a poCasi
vychazky mimo domov

CviCeni — posilovna
Dle moznosti a poCasi
vychazky mimo

CviCeni — posilovna
Dle moznosti a poc€asi
vychazky mimo domov

mimo domov domov
13:00-15:00 13:00-15:00 13:00-15:00 13:00-15:00 13:00-15:00
Vychazky mimo SC | Vychazky mimo SC | Posezeni na terase | Vychazky mimo SC| Vychazky mimo SC
nebo pobyt na nebo pobyt na ve |l. patie nebo pobyt na nebo pobyt na

zahradé

*=

zahradé

=

2222

zahradé

*=

zahradé

=

Pri omezeném poctu personalu budou aktivity provadény v omezeném rezimu.
V pripadé nepriznivého pocasi budou vychazky nahrazeny jinou aktivitou.




