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SeneCura

7. cervna
pondéli

Plan aktivit pro tento tyden

8.cervna

9. Cervna
streda

10. Cervna
ctvrtek

11.¢ervna

8:30-11:30
CviCeni — posilovna
domacnosti U Novakad,

8:30-10:30
CviCeni — posilovna
domacnosti U

8:30-11:30
CviCeni — posilovna
domacnosti U Novaku a

8:30-11:30
CviCeni — posilovna
domacnosti U Kuderd,

8:30-11:30
Cvi€eni — posilovna
domacnosti U Novaku a

Veselych Kuceru, Dvoraku a Veselych Dvorakl a Prochazku Veselych
- G Prochazkovi - -

) 4 WK K
9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30
Lusténi kiiZovek ve Il. | Individualni snoezelen | Individuaini rozhovory Individualni Individualni Damsky klub

patfe v obyvaku v relaxacni mistnosti s klienty na Canesterapie na s kosmetikou
domacnostech domacnostech
DZR
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E == 00,
10:00-11:30 10:00-11:30 10:00-11:30 10:00-11:30 10:00-11:30
Cvic¢eni na domacnosti U Cviceni na Cvic¢eni na domacnosti Cviceni na Cvic¢eni na domacnosti U

Novotnych, Cernych,

domacnostech U

U Novotnych, Cernych,

domacnosti U

Novotnych, Cernych a

Dvoraku a KucerU Novaku. Veselych, Dvoraku a KucerU Novaku, Veselych, Prochazk

g Horak( a Svobodu Horak( a Svobodu -

)¢ ¢ P N Wi s
~9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30 9:00-11:30
Cteni na domacnostech Damsky klub Cestomanie Pansky klub Filmovy klub

DZR DS Tricet pfipadu majora
Zemana -1VI.dil —
CF — Rubinové kfize
(o' \@ &
&
13:00-15:15 13:00-15:15 13:00-15:15 13:00-15:15 13:00-15:15

Cvi€eni — posilovna
Dle moznosti a poCasi
vychazky mimo domov

CviCeni — posilovna
Dle moznosti a
pocasi vychazky

CviCeni — posilovna
Dle moznosti a poCasi
vychazky mimo domov

CviCeni — posilovna
Dle moznosti a poCasi
vychazky mimo

CviCeni — posilovna
Dle moznosti a poCasi
vychazky mimo domov

mimo domov | domov
13:00-15:00 15:00-15:30 13:00-15:15 13:00-15:15 13:00-15:15
Vychazky mimo SC | Rada obyvatel a | Vychazky mimo SC | Posezeni na terase | Vychazky mimo SC
nebo pobyt na stravovaci nebo pobyt na ve Il. patfe nebo pobyt na
zahradé komise zahradé zahradeé
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Pri omezeném poctu personalu budou aktivity provadény v omezeném rezimu.
V pripadé nepriznivého pocasi budou vychazky nahrazeny jinou aktivitou.



