
     

                                 Plán aktivit pro tento týden
 

 

2. prosince 

pondělí 

3. prosince 

úterý 

4. prosince 

středa 

    5. prosince 

čtvrtek 

   6. prosince 

Pátek 

 

 
1892 – Byl založen první 

sportovní klub u nás Slavia 
Praha 

1993 – Jaromír Jágr dal v 
zápase proti Bufallu svůj 100. 

gól v NHL. 

Když prosinec bystří, po 
vánocích jiskří. 

 

1927 – Premiéra 
hry Voskovce a Wericha Těžká 

Barbora  

 

Po studeném prosinci bývá 
úrodný rok. 

sv á t ek  s l av í  

Blanka 

sv á t ek  s l av í  

Svatoslav 
sv á t ek  s l av í  

Barbora 
sv á t ek  s l av í  

Jitka 
sv á t ek  s l av í  

Mikuláš 

 

9:00-11:30 
Cvičení na 

domácnostech 

 

9:00 – 10:00 
Vánoční výzdoba 

Domova 

 

9:00-11:30 
Cvičení na 

domácnostech 

 

9:00 – 11:30 
Poslech hudby ve II. 

patře  

 

9:00-11:30 
Cvičení na 

domácnostech 

 

10:00 -11:30 
Výběr a 

objednání nákupů 

 

10:00 -14:30 
Rozvoz nákupů 

 

10:00 – 11:30 

   Cestománie 

 

10:00-11:30 
Čtení na 

domácnostech 

 

9:15-11:30 
Filmový klub 

 

14:00 – 15:30 
Vánoční výzdoba 

Domova 

 

   15:00 -16:00 

Rada obyvatel 

a stravovací 

komise 

 

13:00-16:00 
Hraní s kognitivní 

sadou 
 

 

13:00 -15:30 
Vánoční výzdoba 

Domova 

 

13:00 – 15:30 
Čtení z denního 
tisku ve II. patře 

 

 

Od 16:30 
Večeře při 
svíčkách 

 

Od 16:30 
Večeře při 
svíčkách 

 

Od 16:30 
Večeře při 
svíčkách 

 

14:00 -15:30 
Vycházky 

 

15:00 – 15:30 
Hraní 

společenských 
her  
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https://cs.wikipedia.org/wiki/National_Hockey_League
https://cs.wikipedia.org/wiki/1927
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ji%C5%99%C3%AD_Voskovec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_Werich
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=T%C4%9B%C5%BEk%C3%A1_Barbora&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=T%C4%9B%C5%BEk%C3%A1_Barbora&action=edit&redlink=1

