
19. srpna                    

pondělí
20. srpna                    

úterý 
21. srpna                    

středa
22. Srpna                    

čtvrtek
23. Srpna                    

pátek
Jsou-li v srpnu hory kalný, 
budou v zimě mrazy valný.

1845 – První slavnostní vlak 
projel na trase Vídeň – Olomouc – 

Praha.

1751 – Marie Terezie vydala 
Ohňový patent pro celou 

monarchii.

1785 – Josef II. zrušil v Uhersku 
nevolnictví.

 Má-li Filip hromy v průvodu, 
značí to brzký déšť a úrodu.

SVÁTEK SLAVÍ                                                                                  
Ludvík

SVÁTEK SLAVÍ                             
Bernard

SVÁTEK SLAVÍ                         
Johana

SVÁTEK SLAVÍ                           
Bohuslav

SVÁTEK SLAVÍ                            
Sandra

DS Fitness                                 

8:00 - 12:00              

Fitness & masáže  
12:30 - 15:30

DZR Fitness                                   

8:00 - 12:00                     

Fitness & masáže  
12:30 - 15:30

DS Fitness                                   

8:00 - 12:00                     

Fitness & masáže  
12:30 - 15:30

DZR Fitness                                  

8:00 - 12:00                        

Fitness & masáže  
12:30 - 15:30

DS Fitness                                   

8:00 - 12:00                     

Fitness & masáže  
12:30 - 15:30

DOPOLEDNÍ PROGRAM DOPOLEDNÍ PROGRAM DOPOLEDNÍ PROGRAM DOPOLEDNÍ PROGRAM DOPOLEDNÍ PROGRAM

ODPOLEDNÍ PROGRAM ODPOLEDNÍ PROGRAM ODPOLEDNÍ PROGRAM ODPOLEDNÍ PROGRAM ODPOLEDNÍ PROGRAM

Pozn.: Vycházky budou uskutečněny za příznivého počasí a v případě zájmu.                                                                                                                       
Fyzioterapeut přichází dle individuálního plánu.  

 

Po celý týden je možné navštívit Snoezelen a využít perličkovou koupel nohou.                                          

V případě zájmu se klienti mohou objednat u aktivizačních pracovnic. 

Klienti, kteří mají zájem o knihy, si mohou za doprovodu aktivizačních pracovnic vypůjčit knihy z knihovny ve 3. patře 
našeho Domova. 

Všechny aktivity jsou závislé na aktuálním počasí ( vycházky, výlety,..)

 

     

Od 13:00 - 14:00 

hod. 

Zajištění nákupů pro 
klienty 

Od 14:00 hod.  

Vycházky 

   

Od 9:00 hod.  
Filmový klub 

Od 13.00 hod. 
  

BINGO 

Od 9:30 hod. 
Vyrábění výrobků na 
zahradní slavnost ve 

II. patře v obýváku 

Od 13:00 hod. 

Roznos nákupů 
pro klienty  

Od 13:30 hod.    
Výroba domácí 

ovocné zmrzliny 
na domácnosti u   

Kučerů          

9:00 - 11:00         

Protažení na 
domácnostec
h dle rozpisu, 

čtení z 
denního tisku 

 
Od 11:00 - 11:30 

hod.  
Výběr nakupů pro 

klienty 

Od 11:00 hod. 
Poslech hudby 

ve II.patře v 
obýváku 

9:00 - 11:00              

Protažení na 
domácnostech dle 

rozpisu, 

čtení z denního 
tisku a časopisů 

9:00 - 11:00 

hod.                 

Protažení na 
domácnostech 

dle rozpisu, 

čtení z denního 
tisku a časopisů Od 11:00 hod. 

snoezelen 

individuálně 
na pokojích 

klientů 

Od 15:00 hod.  

Katolická 
bohoslužba 

Od 14:00 hod. 

reminiscenčními 
terapie 

Od 14:00 hod. 

Hraní 
společenských her 

Od 10:30 hod.  
Hraní 

společenských her 
ve II. patře v 

obýváku Od 11:00 hod. 
Bazální stimulace 

individuálně na 
pokojích klientů 



 

           

 

 




