Plan aktivit v ramci domacnosti

L
SeneCura

8. Cervence
pondéli

9. Cervence
utery

10. Cervence
streda

11. Cervence
ctvrtek

12. Cervence
patek

1889 - Vyslo prvni ¢islo novin

1357 — Karel IV. udajné polozil
zakladni kamen Karlova mostu v

1091 - Prvni pisemna zminka o

Co Cervenec neuvari - srpen

1995 - Vlada schvalila zruseni

The Wall Street Journal Praze Brné v Kosmové kronice nedopece. mzdové regulace.
SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVi SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI
Nora Drahoslava Libuse - Amalie Olga Borek
DS Fitness L DZR Fitness ® |DS Fitness

8:00-12:00
Fitness & masaze
12:30 - 15:30

8:00-12:00
Fithess & masaze
12:30 - 15:30

~
8:00 -12:00

Fitness & masaze
12:30 - 15:30

DZR Fitness -
8:00-12:00 F
Fithess & masaze
12:30 - 15:30

DS Fitness =
8:00-12:00 jﬁ\
Fitness & masaze
12:30 - 15:30

Po cely tyden je mozné navstivit Snoezelen a vyuzit perlickovou koupel nohou.
V pripadé zajmu se klienti mohou objednat u aktivizacnich pracovnic.

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

9:00-11:15
Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00 - 11:15 i

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00-11:15
Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00-11:15
A

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00- 11:15

Protazeni na Qy
domadacnostech dle
rozpisu

Od 9:00 hod.
Muzikoterapie ve lll.
patie v hospodé pro

o
y o 9?
$

Muzikoterapie ve II.
patie v obyvaku pro
DZR

Od 9:00 hod.
Turnaj v kuzelkach
na malé zahradé
domova pro DS

Od 10:30 hod.
Turnaj v kuzelkach

na malé zahradé pro
DZR

0Od 9.00 hod.
Cestomanie po
pevnostech CR

= L=
=,
Od 9:30 hod.

Vyrabéni vyrobku
na zahradni

N

0d 9:00 hod
Filmovy klub

PlInéni roéniho
prani

Klienti, ktefi maji zajem o knihy, si mohou za doprovodu aktiviza¢nich pracovnic vypujcit knihy z knihovny ve 3. patre

naseho Domova.

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

Od 13:30
Aromaterapie dle
zajmu na pokojich

klientt

0d 13.30 hod.
Vyroba domaci
ovocné zmrzliny
na domdacnosti u
Svobodu

¥

Od 13.30 hod.
Rozvoz ndkupi pro
klienty

T

Od 14:00 hod.
Cteni z
Casopisu ve Il.
patre v
obyvaku

Od 13.30 hod.
¢teni na domacnosti u
Novaku

-

Od 14:00
Administrativni
¢innost

Od 13:30 hod.
Hrani
spole€enskych
her

Pozn.: Vychazky budou uskutecnény za priznivého pocasi a v pfipadé zajmu.
Fyzioterapeut prichazi dle individualniho planu.

Vsechny aktivity jsou zavislé na aktualnim pocasi ( vychazky, vylety,..)










