Plan aktivit v ramci domacnosti

L
SeneCura

1. Cervence
pondéli

2. Cervence
utery

3. Cervence
stfreda

4. Cervence
Ctvrtek

5. Cervence
patek

Svétovy den architektury.

Kdyz na Navstiveni Matky Bozi
prsi, Ctyficet dni se voda vrsi.

Slunce peée - dést potece.

Jaké pocasi na svatého
Ladislava, takové jest po sedm

Den slovanskych vérozvéstl
Cyrila a Metodéje.

8:00-12:00
Fitness & masaze
12:30 - 15:30

8:00-12:00
Fithess & masaze
12:30 - 15:30

&
8:00 -12:00

Fitness & masaze
12:30 - 15:30

DZR Fitness -
8:00-12:00 F
Fithess & masaze
12:30 - 15:30

nedél.
SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI
Jaroslava Patricie Radomir Prokop Cyril a Metodéj
DS Fitness « DZR Fitness ®, (DS Fitness

DS Fitness =
8:00-12:00 ﬁ
Fitness & masaze
12:30 - 15:30

V pripadé zajmu se klienti mohou objednat u aktivizacnich pracovnic.

Po cely tyden je mozné navstivit Snoezelen a vyuzit perlickovou koupel nohou.

DOPOLEDNIi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNI PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

9:00 - 11:15 j\

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00 - 11:15 i

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00-11:15
Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00-11:15
A

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00- 11:15

Protazeni na Qy
domadacnostech dle
rozpisu

Od 9:00 hod.
Cestomanie po
hradech a zamcich
v Ceské republice

0Od 10.00 hod
shoezelen na
pokojich klientt

Od 9:00 hod.
Vychazka mimo
SC spojena s
navstéou
cukrarny a
lotkarské
Chrudimi

0Od 9:00 hod.
Vylet za
exotikou na
ranc¢ do Bitovan
pro DS

Statni
.svétek

Den slovanskych
vérozvéstl Cyrila a
Metodéje je statni
svatek Ceské
republiky, ktery se
slavi kazdoro¢né 5.
Cervence.

naseho Domova.

Klienti, ktefi maji zajem o knihy, si mohou za doprovodu aktiviza¢nich pracovnic vypujcit knihy z knihovny ve 3. patre

ODPOLEDNi PROGRAM | ODPOLEDNi PROGRAM | ODPOLEDNi PROGRAM | ODPOLEDNi PROGRAM | ODPOLEDNi PROGRAM
Od 13:30 hOd. Od 13:30 hod. Od 13:30 hOd. Od 13:30 hod. Béhem dne
Cteni z éasopisu v Vyroba dom?_ci Rozvoz nakupii pro Dle zajmu, perlickova bude probihat
., , .o ovoche zmrziiny . k I h na
obyvacim P?koll na Il na domacnosti U ,klnenty oupe’ nohou domacnostech
patre Horaku ' A hrani
- spolec¢enskych
2\ 0d 14:00 her a &teni z
P & pod. 0d 15:00 Od 14:30 hod. denniho tisku a
==t obyvatel a hod. Administrativni i s casopisu__
stravovaci Katolicka cinnost
komise bohosluzba

Pozn.: Vychazky budou uskutecnény za priznivého pocasi a v pfipadé zajmu.
Fyzioterapeut prichazi dle individualniho planu.

Vsechny aktivity jsou zavislé na aktualnim pocasi ( vychazky, vylety,..)










