Plan aktivit v ramci domacnosti

X

SeneCura

10. Cervna
pondéli

11. Cervna
utery

12. Cervna
streda

13. Cervna
ctvrtek

14. Cervna
patek

1348 - Byl poloZen zakladni

Prsi-li na svatého Barnabase —

1550 - Byly zaloZeny Helsinky,

Na svatého Antonina brouseni

1945 - V Brné vznika nové

kamen hradu Karlstejn. padaiji hrozny do kose. ve Finsku kos zapoéina. Svobodné divadlo.
SVATEK SLAVI SVATEK SLAVi SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI
Gita Bruno Antonie Antonin Roland
DS Fitness « DZR Fitness ®  |DS Fitness DS Fitness s

8:00-12:00
Fitness & masaze
12:30 - 15:30

8:00-12:00
Fithess & masaze
12:30 - 15:30

&
8:00 -12:00

Fitness & masaze
12:30 - 15:30

DZR Fitness -2
8:00-12:00 F
Fithess & masaze
12:30 - 15:30

8:00 - 12:00 ‘IE

Fitness & masaze
12:30 - 15:30

Po cely tyden je mozné navstivit Snoezelen a vyuzit perlickovou koupel nohou.
V pripadé zajmu se klienti mohou objednat u aktivizacnich pracovnic.

DOPOLEDNI

PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

9:00 - 11:15
Protazeni na

A

domadacnostech dle

9:00 - 11:15 ﬂ

Protazeni na
domacnostech dle

9:00-11:15
Protazeni na
domadacnostech dle

9:00-11:15
A

Protazeni na
domacnostech dle

9:00-11:15
Protazeni na ay

domadacnostech dle

rozpisu rozpisu rozpisu rozpisu rozpisu
0Od 9:00 .Od 9:30"h0d. i}
Poslech hudby v Bingo v jidelne 0d9:00 - 12.00
. domova hod.
ll.patre s Prochazka po
vyrabénim letni Chrudimi spojena
dekorace S navstévou
: Gaetano Filmovy
Od 9'3,0 klub /
Hrani Il
spole€enskych 0d 9:30 hod.
her Eteni z d ‘h Od 10.00
en_' Z denniho ¢teni z novin a
tisku na éasopist ve Il patie
domacnostech na zastavce
0d 10.30
y h::(,j'k CHRUDIMSKY
yenazey denik
mino SC

Klienti, ktefi maji zajem o knihy, si mohou za doprovodu aktiviza¢nich pracovnic vypujcit knihy z knihovny ve 3. patre

naseho Domova.

ODPOLEDNi PROGRAM | ODPOLEDNi PROGRAM | ODPOLEDNi PROGRAM | ODPOLEDNi PROGRAM | ODPOLEDNi PROGRAM
Od 13:30 od 13:30 Od 13.30 hod. 0d 15.00 hod. Od 14:00
Pobyt na zahradé Dle zajmu, Rozvoz nakupti pro Vystoupeni ZUS Vychazky mimo SC
Domova perlickova koupel klienty Chrudim
nohou 0d13.30hod.  wé%
Vychazky X3
X

7 0d 15.00 hod.

®

Bazalni
stimulace

idividualné na

pokojich

&5

Od 13:30 hod. o
Langose u (5™
Cernych

Od 14.30
hod.
Administrati
vni ¢innost

Pozn.: Vychazky budou uskutecnény za priznivého pocasi a v pfipadé zajmu.
Fyzioterapeut prichazi dle individualniho planu.

Vsechny aktivity jsou zavislé na aktualnim pocasi ( vychazky, vylety,..)










