Plan aktivit v ramci domacnosti

A\
SeneCura

6. Kvétna
pondéli

7. Kvétna
utery

8. Kvétna
streda

9. Kvétna
ctvrtek

10. Kvétna
patek

V roce 1961 se narodil George
Timothy Clooney herec a

V roce 1458, byl korunovan Jifi

Den vitézstvi (1945)

Destivy kvéten-Ziznivy fijen.

Jestli v maji neprsi, Cerven to

. . z Podébrad ¢eskym kralem. dovrsi.
reziser.
SVATEK SLAVI SVATEK SLAVi SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI
Radoslav Stanislav Statni svatek Ctibor Blazena
DS Fitness « DZR Fitness ®, (DS Fitness

8:00-12:00
Fitness & masaze
12:30 - 15:30

8:00-12:00
Fithess & masaze
12:30 - 15:30

&
8:00 -12:00

Fitness & masaze
12:30 - 15:30

DZR Fitness -2
8:00-12:00 F
Fithess & masaze
12:30 - 15:30

DS Fitness =
8:00-12:00 ‘IE
Fitness & masaze
12:30 - 15:30

Po cely tyden je mozné navstivit Snoezelen a vyuzit perlickovou koupel nohou.
V pripadé zajmu se klienti mohou objednat u aktivizacnich pracovnic.

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00 - 11:15 j\

9:00 - 11:15 ﬂ

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00-11:15
Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00-11:15
A

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00-11:15

Protazeni na ay
domadacnostech dle
rozpisu

0Od 9:00
Snoezelen individualné
na pokojich klientt

Cteni z vybranych
knih na
domacnostech

8. kvétna se v Ceské
republice slavi
predevsim Den

vitézstvi/Den osvobozeni.
Kazdy vi, Ze toto datum
bylo prohlaseno za statni
svatek a je tedy dnem
pracovniho klidu..

8. kvétna 1945 byla
podepsana uplna a
bezpodminecna kapitulace
Némecka, a proto se tento
den povaZuje za konec
druhé svétové valky.

0d 9:00
hod.

Perlickova
koupel
nohou

Od 9:00
Filmovy klub

0d 9:30 hod.
Poslech hudby na Il. patie v
obyvaku

é e J./f"f./ '

Klienti, ktefi maji zajem o knihy, si mohou za doprovodu aktiviza¢nich pracovnic vypujcit knihy z knihovny ve 3. patre

naseho Domova.

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

0d 13:30
Navstéva
kavarny

Od 13.30 hod.

Rozvoz nakupt pro klienty

Od 14:00 Langose na
domacnosti u Novaku

Administrativni ¢innost
aktivizacnich pracovnic

Od 14:00
Cteni z denniho tisku
na domacnostech

Bazalni stimulace
individualné na pokojich
klientQ

Pozn.: Vychazky budou uskutecnény za priznivého pocasi a v pfipadé zajmu.
Fyzioterapeut prichazi dle individualniho planu.

Vsechny aktivity jsou zavislé na aktualnim pocasi ( vychazky, vylety,..)










