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Plan aktivit v ramci domacnosti  senscura
29. Dubna 30. Dubna 1. Kvétna 2. Kvétna 3. Kvétna
pondéli utery stfeda Ctvrtek patek

Mezinarodni den tance.

Paleni ¢arodejnic.

Na prvniho maje dést, malo
sena, Zita jest.

Svétovy den ptaciho zpévu.

V roce 1931 se narodila
herecka Jifina Bohdalova.

SVATEK SLAVI SVATEK SLAVi SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI
Robert Blahoslav Svatek prace Zikmund Alexej
DS Fitness « DZR Fitness ®, (DS Fitness

8:00-12:00
Fitness & masaze
12:30 - 15:30

8:00-12:00
Fithess & masaze
12:30 - 15:30

&
8:00 -12:00

Fitness & masaze
12:30 - 15:30

DZR Fitness -2
8:00-12:00 F
Fithess & masaze
12:30 - 15:30

DS Fitness =
8:00-12:00 ‘IE

Fitness & masaze
12:30 - 15:30

Po cely tyden je mozné navstivit Snoezelen a vyuzit perlickovou koupel nohou.
V pripadé zajmu se klienti mohou objednat u aktivizacnich pracovnic.

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

DOPOLEDNi PROGRAM

9:00 - 11:15 j\

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00 - 11:15 ﬂ

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00-11:15
Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00-11:15
A

Protazeni na
domacnostech dle
rozpisu

9:00-11:15

Protazeni na Qy
domadacnostech dle
rozpisu

0Od 9:00
Snoezelen individualné
na pokojich klienta

Cteni z vybrané
knihy na
domacnosti u
Novaku:
JAHODY PRO
POPELKU III.

Od 10:00 - 11:00 hod.
Carodéjné
DUO

Cteniz
denniho tisku
na
domacnostech

Svatek prace nebo
1. mdj je
mezinarodni délnicky sva
tek, ktery se od
roku 1890 slavi 1. kvétna.
Svatek zavedla v
roce 1889 Il.
internacionala na pamét’
vypuknuti
stavky americkych délnik
u v Chicagu dne 1.
kvétna 1886, ktera
vyustila v Haymarketsky
masakr a nasledné
soudni fizeni. V €eskych
zemich se poprvé slavil v
roce 1890 na Stieleckém
ostrové v Praze.

0Od 9:00
Filmovy klub
Jak se budi princezny

AK SE BUDI

PRINCEZNY
5
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0d 9:30

hod.
Poslech /T
hudbynall. @ ' .
patie v ' /{\ .
obyvaku X X

Klienti, ktefi maji zajem o knihy, si mohou za doprovodu aktiviza¢nich pracovnic vypujcit knihy z knihovny ve 3. patre

naseho Domova.

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

0d 13:30
Navstéva
kavarny

Od 13:00
Perlickova
Koupel

0Od 16:00 hod.
Opékani bufta

Od 15:00 Katolicka
bohosluzba

Od 13.30
hod.

Rozvoz nakupli

Od 14:30

BINGO

V jidelné

Bazalni ’ W
stimulace (Y
individualné :
na pokojich

klientd

Administrativni ¢innost
aktivizacnich pracovnic

Pozn.: Vychazky budou uskutecnény za priznivého pocasi a v pfipadé zajmu.
Fyzioterapeut prichazi dle individualniho planu.

Vsechny aktivity jsou zavislé na aktualnim pocasi ( vychazky, vylety,..)










