o

JIDELNI LISTEK od 22.4.2019 do 28.4.2019

SeneCura _ — i i : i
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE
22.04.2019 23.04.2019 24.04.2019 25.04.2019 26.04.2019 27.04.2019 28.04.2019
Snidané Vejce na tvrdo, maslo, Syrova pomazanka s Bily jogurt s dzemem Rybi¢kova pomazanka, Chléb, pecivo, maslo, syr,

taveny syr, chléb, pecivo,
kava nebo ¢aj

luéinou a nivou, pecivo,
chléb, bila kdva nebo ¢aj

a kukuriénymi lupinky,
pecivo, chléb, maslo
kakao nebo ¢aj

Kolaé, bila kava nebo ¢aj,
chléb, pedivo, maslo

pecivo, chléb, bila kava
nebo ¢aj

dzem nebo med, bila kava
nebo ¢aj

Sunka, maslo, peéivo,
chléb, bila kdva nebo ¢€aj

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1.3.7.9

137

137

1.3.6.7

1.3.7.10

13.7.8

137

Presnidavka

Ovoce dle denni nabidky

Zelenina dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Zelenina dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Domaci jableény kompot

Ovoce dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

137

Polévka obéd

Zeleninovy vyvar
s celestynskymi nudlemi

Krupicova s vejcem

Krkonosské kyselo

Hovézi vyvar
se zeleninou
a drobenim

Zeleninovy krém
s opecenou houskou

Drabezi vyvar
se zeleninou
a vlasovymi nudlemi

Brokolicova

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1.3.7.9

13.7.9

1.3.7.9

13.7.9

1.3.7.9

13.7.9

13.7.9

Veprova plec na cikansky

Spanélsky ptaéek naruby,

Kureci kousky
v paprikové omacce,

Pecena veprova kyta,
dusena mrkev s hraskem,

Pecené kureci stehno po
moravsku, varené

Téstoviny s mletym masem
s omackou

Krkovicka pec¢ena po
selsku, presované

Menu obéd 1 |zpuUsob, houskové knedliky dusSena ryze + . L z drcenych rajcat brambory se slaninou a
téstoviny vaiené brambory brambory . X :
a zeleniny sypané syrem cibulkou
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: bramborova kase
1379 1.7.9 1,3.7.10 1.7 137 1379 1.3.7.10
i . . Kynuté knedlik
. L x . Moravské kolace s visnovo - R ynute eq y
Krupicova kase Bramborové noky ve L T . Bramborové Sisky . s ovocnou naplni,
s ovocem, kakaem smetanové omacce se makovou naplni Zapeceny kvetak, varene pInéné Spenatem a Houbovy Kuba mouckovy cukr, maslo
Menu obéd 2 L . . Lo Inedoporuceno objednavat brambory . < s s cizrnou, kysela okurka vy -
a maslem Spenatem, sypané syrem L uzeninou, smazena cibulka nedoporuceno objednavat
pro dietu¢.9/ . N
pro dietu ¢.9
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,37 1,6,7,10 1,37 1,37 1,37 1,3,7,10 1,37
, Pernicek /1/ re L x: . , . . . . ,
D Ovocny kompot Ovoce ix o . Salat z ¢inského zeli Susenka Zelny salat s mrkvi Ovocny kompot
ezert Mléény napoj /2/
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,37 1,37
- . . . oy x Vicezrnny chléb s .y s . . Cokoladovy pudink ..
Svadi Pecivo, maslo, rajée Listovy Satecek - y ! Ovocna presnidavka Kolaé s drobenkou, miéko yp Smetanovy jogurt
vacina pomazankovym maslem s ovocem
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1.3.7.8 1379 1.3.7.9.10 137 137
e N Tla¢enka s cibuli __ . , . . , e s o . , . ,
Sekana pecené s hoicici, . Dusena zelenina na masle,  Pomazanka Sevcovsky mis, Videriské parky, hoicice, Bramborova polévka s Pomazanka z uzeného
. v . a octem, chléb, L, N N , . !
Vecere chléb, okurka vafené brambory chléb, syr chléb houbami masa, chléb, okurka

pivo

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1.3.7

1.3.7

1.4.7

1

1.3,4,7,9,10

13,79

1,3,7.9

Druha vecere

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

PREJEME VAM DOBROU CHUT
Na pozaddni Ize pfipravit vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Gpravach pokud neni stanoveno jinak. Klien
mohou mimo jidelni listek objednat, ¢i zménit druh jidla véetné vegetarianskych pokrm.

U snidani a vecefi maji k dispozici vybér z peciva, marmelady, pastiky, syry, uzeniny apod. (,,Svédsky stl“).

JIDELNI LiSTEK PRO VAS PRIPRAVIL:

SEFKUCHAR
JAN DOLEZAL




