Plan aktivit v ramci domacnosti

11. Brezna 12. Brezna 13. Brezna 14. Brezna 15. Brezna
pondéli utery streda Ctvrtek patek
Roku 1965 se narodil herec |Na sv.Rehofte liny sedldk, ktery| Roku 1930 zemfel Alois Jirdsek Vroce 2.01,8 zer.nFeI,britsk\'/ Ro‘l’(u 1939 zacala ok.upace
. . . v Lo . . teoreticky fyzik Stephen Cech a Moravy vojsky
Martin Dejdar. neore. Cesky prozaik a dramatik. . o, .
Hawking. nacistického Némecka.
SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI
Andéla Rehot RGZena Rat /Matylda Ida
DS Fitness < DZR Fitness ®, |DS Fitness b‘ DZR Fitness ﬁ‘,. DS Fitness “
8:00-12:00 8:00-12:00 8:00-12:00 8:00-12:00 ' (8:00-12:00 ﬁ
Fitness & masaze Fitness & masaze Fitness & masaze Fitness & masaze Fitness & masaze
12:30 - 15:30 12:30 - 15:30 12:30 - 15:30 12:30-15:30 12:30 - 15:30

Po cely tyden je mozné navstivit Snoezelen a vyuzit perlickovou koupel nohou.
V pripadé zajmu se klienti mohou objednat u aktivizaCnich pracovnic.

DOPOLEDNi PROGRAM DOPOLEDNI PROGRAM DOPOLEDNIi PROGRAM DOPOLEDNI PROGRAM DOPOLEDNIi PROGRAM

9:00-11:15 | 9:00-11:15 9:00-11:15 9:00-11:15 9:00-11:15
Protazeni na A Protazeni na ﬂ Protazeni na Protazeni na K Protazeni na Qy
domacnostech dle domacnostech dle domacnostech dle domacnostech dle domacnostech dle
rozpisu rozpisu rozpisu rozpisu rozpisu
0d 9:00 hod. 0d 9:00 0d 9:00 0d 9:00
Vyroba jarni Muzikoterapie pro » Montessori Skolka Cestomanie po
Vyzdoby DS v Hostinci ve 3. patie naseho Chrudimi
Domova Domova
0Od 10:00 A A= el
B S5O
Muzikoterapie s' x% v %
pro DZR ve Q° L
druhém patre. 3 @
M Snoezelend . .
T’ &o idividualné na Cteni z’knlhy'
Q \Q pokojich klienta,s na d;maf:?m
Cteni z denniho QS : perli¢kovou u Novakd
tisku na =) Q masazi .
domacnostech @' ‘ Bazalni
b ‘o stimulace na
N E pokojich
klientt

Klineti, ktefi maji zajem o knihy, si mohou za doprovodu aktivizacnich pracovnic vypujcit knihy z knihovny ve 3. patre
naseho Domova.

ODPOLEDNi PROGRAM ODPOLEDNi PROGRAM ODPOLEDNi PROGRAM ODPOLEDNi PROGRAM ODPOLEDNi PROGRAM

Od 13:30 Od 13:00 Od 13:,30 . .. Od 13:32 Administrativni
, Individualni Muzikoterapie Rozvoz nakupu Priprava palacinek u &innost aktivizaénich
Vychazky po na pokojich klientd pro klienty Svobodi pracovnic
okoli Chrudimé e
\'\ .
| i 0d 14:00
Masazs =~ ¢teni z knihy
aromaterapii ve druhém

| |
(@ patie.
[ u

Pozn.: Vychazky budou uskutec¢nény za priznivého pocasi a v pripadé zajmu.
Fyzioterapeut pfichazi dle individualniho planu.

Vsechny aktivity jsou zavislé na aktudlnim pocasi ( vychazky, vylety,..)









