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SeneCura JIDELNI LISTEK od 30.7.2018 do 5.8.2018
pondéli utery streda Ctvrtek patek sobota nedéle
30.7.2018 31.7.2018 1.8.2018 2.8.2018 3.8.2018 4.8.2018 5.8.2018
Snidané Pomazanka z kufeciho masa, | Kladenska pecené, maslo, Smetanovy jogurt - Makovka, maslo, dzem nebo |Pastikova pomazanka, pecivo, Otflozeny !ahrek S uzeninou a Sunkovo syrova pena,

« R . . L s s medem a grankem, pecivo R s L 2 syrem, maslo, chléb, pecivo, pecivo

pecivo, bila kava nebo ¢aj chléb, bila kava nebo ¢aj . 2 - med, kakaovy napoj nebo €aj bila kava nebo ¢aj s . 2 Ls ..

kava s mlékem nebo ¢aj bila kava nebo ¢aj bila kava nebo ¢aj

Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7
. L. Ovoce dle denni nabidky Mrk\v/ovo’ja’blecna Ovoce dle denni nabidky Krajena zelenina Domaci javl_olfacny kompot Ovocny koktejl Ovoce dle denni nabidky
Presnidavka pfesnidavka se skofici a medem

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Polévka obéd

Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
9 1,37
Uzena polévka . Hovézi vyvar se zeleninou « . L, Slepici vyvar se zeleninou Jemna cibulova polévka
p Bramborova vy Couracka Hraskovy krém pict vy P

s kroupami

a drobenim

a téstovinami

s petrzelkou

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,9

1,3,7,9

1,3,7,9

1

1,3,7,9

1,3,7,9

1,7

Menu obéd

Segedinsky veprovy gulas,
houskové knedliky

Peceny karbanatek,
bramborova kase

Maminéino kure na
Zampionech s driibezimi jatry
a Sirokymi nudlemi

Vepiové maso v mrkvi,
brambory s maslem

Masova smés s kuifecim
masem a zeleninou,dusena

ryze

Myslivecka veprova kyta,
téstoviny

Pecena veprova krkovice,
smetanovy
Spenat,bramborové knedliky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,3,7

1,3,7,10

1,3,7

1,3,4,7

1,3,7

1,7

Menu obéd 2

Cinské nudle se zeleninou

Salat nicoise
ltunak, rajcata, fazolky,
brambory, varené vejce,

Koprova omacka, varené

Krupicova kase s ovocem,

Grenadyrsky pochod

se zakysanou smetanou
(vafené brambory, téstoviny, dusena

Zemlovka s jablky a tvarohem

1,3,7

Zeleninové rizoto, syr, kysela

;v vejce, varené brambory maslo cibulka, mleta paprika, zakysand okurka
zalivka/ smetana)
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
4,7 1,3,7 1,3,6,7 1,3,7 1,3,7 3,7 1,3,7
. Hlavkovy salat se zalivkou/1/ Ledovy salat s cervenou . . . .
Pernic¢ek vy VY Ovocny kompot Mrkvovy salat s ananasem Nanuk Susenka
Dezert Ovoce/2/ fepou a rukolou
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7,8 1,37
.. Selsky rohlik, maslo, mléko Kola¢ s ovocnou naplni Ovocna piresnidavka, pecivo Jableény zavin Vicezrnny chléb, maslo, rajce Pudinkovy dezert Skoricovy Snek
Svacina
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7 1,3,7 1,37 1,3,7.9 1,37 7 7
v , . . Grilovany hermelin . . . . Starocesky zeleninovy salat Hovézi vyvar se zeleninou, . . oz
Rajcatovy salat s uzeninou a . Zeleninové leco s vejci a o x . L y i Chléb, pomazankové maslo,
L. 2 , se zeleninovovu oblohou, - . Sekana pecené, chléb, okurka se zakysanou smetanou, jatrovymi knedlicky a . i
Veéere majonézou, chléb < Sunkou, chléb . . ; taveny syr, rajce
pecivo chléb vlasovymi nudlemi
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: pecivo Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
7 1,3,7,9 1,7,9 7,9 1,3,7,9 1 1,3,7,9

Druha vecere

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

PREJEME VAM DOBROU CHUT

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVILA:

SEFKUCHARKA
MONIKA LINKOVA




