)

JIDELNI LISTEK od 16.7.2018 do 22.7.2018

SeneCura
pondéli utery stfeda Ctvrtek patek sobota nedéle
16.7.2018 17.7.2018 18.7.2018 19.7.2018 20.7.2018 21.7.2018 22.7.2018
. et . . f Oblozeny talifek
; . & . . - Oblozeny talifek . . . Syrova pomazanka, krajena . . o . , .
Snidané Sunkova pomazanka, pecivo, .y .. , . .. Loupak, maslo, dzem . o e Chléb, maslo, med, bila kdva | s uzeninou a tavenym syrem,
Ly . Kapsa plnéna, kakao nebo €aj | se syrem a uzeninou, pecivo SR s zelenina, pecivo, bila kava . ,
bila kava nebo ¢aj . Lo mléény napoj nebo €aj N nebo ¢aj pecivo,
bila kava nebo €aj nebo €aj e .
bila kava nebo €aj
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7 1,37 1,3,7 1,37 1,3,7 1,3,7 1,3,7
P idavk Ovoce dle denni nabidky Zelenina dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Mrkvovo jableéna presnidavka Ovoce dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky
resniaavka

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

9

Polévka obéd

Kapustova

Cesnekova krémova

Driibezi vyvar se zeleninou a
nudlemi

Zeleninovy krém se smetanou

Kminova s vejcem

Hovézi vyvar s téstovinou

Fazolova

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,3,7,9

1,3,7,9

1,3,7,9

1,3,7,9

1,3,7,9

1,3,7,9

1,79

Menu obéd 1

Masova smés se zeleninou,
dusena ryze

Burgunska hovézi pecené,
houskovy knedlik

Aljasska treska pecena
na masle, varené brambory,
restované fazolové lusky
s anglickou slaninou

Sekana pecené,
bramborovy salat

Mad'arsky vepirovy perkelt,
téstoviny

Pecené kureci stehno,
bramborovy knedlik, zeli
kysané

Veprova kyta na houbach,
téstoviny

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,3,10

1,3,7,9

4,7

1,3,6,7,9,10

1,3,7,9

1,9

1,3,7,10

Bulgurové rizoto s €ervenou

Bavorské vdolecky
s povidly a Slehackou sypané

Kvétakovy mozecek

Tvarohové knedliky s ovocnou
naplni, prelité maslem

Zapecené téstoviny se

Koprova omacka

fepou a zeleninou, sypané tvarohem petrzelkové brambory s Kovbojské fazole, pecivo N . . . s varenym vejcem
Menu obéd 2 . . . . . nedoporuceno objednavat pro zeleninou X o
syrem nedoporuceno objednavat pro maslem dietu &.9 a petrzelkovymi brambory
dietu ¢.9 :
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,79 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7,9 1,37
Pernicek Ovoce Zeleninovy salat Zakusek Ovocny kompot Susenka Nanuk
Dezert
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7.8 1,3,7 7
. . . . -, . . Dezert ze zakysané smetany
Vicezrnny chléb s maslem, . - Pecivo, pomazankové maslo, o . . . oy _— .- . <
. e Ovocny jogurt, pe€ivo ‘e a tvarohu Rez Spaldového biskvitu Ovocna piesnidavka, pecivo Croissant s dzemem
Svac|na rajce rajce ,
s lesnim ovocem
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7,9 1,3,7,8 1,3,7 1,3,7 1,3,7,8,11 1,37
Brambory s tvarohem, Téstovinovy salat se Sunkou a Drstkové polévka, chléb Videnské parky, hoic€ice, Starocesky zeleninovy salat, Frankfurtska polévka s Tunakova pomazanka s vejci
Vedere pazitkou a maslem zeleninou ’ pecivo vicezrnny chléb uzeninou a fapikatym celerem, pecivo

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,7

1,3,7,9,10

1,37

1,3,7,10

1,3,6,7,9

1,37

1,3,4,7,9

Druha vecere

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

=Y

PREJEME VAM DOBROU CHUT

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVILA:

SEFKUCHARKA
MONIKA
LINKOVA




