O

JIDELNI LISTEK od 26.2.2018 do 4.3.2018

SeneCura
pondéli utery streda Ctvrtek patek sobota nedéle
26.2.2018 27.2.2018 28.2.2018 1.3.2018 2.3.2018 3.3.2018 4.3.2018
; Bily jogurt s kukufiénymi Oblozeny talifek Svrova pomazanka s
Snidané Sunka, taveny syr, maslo, |Makovy zavin, bila kava nebo lupinky s herkulesem a syrem, Chléb se Sunkovou pénou, | Vanocka, maslo, dzem, bila yrova p ", .
Y. P . . . . . .. . . . e % . , . . h . . hermelinem, pecivo, kava
pecivo, bila kava nebo ¢aj caj a marmeladou, pecivo, kava maslo, pecivo, bila kdva nebo| kava s mlékem nebo ¢aj kava nebo ¢aj nebo &aj
nebo €aj Caj
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7 1,3,7 1,37 1,3,7 1,37 1,7 1,3,7
. L. Jableény kompot se skofici | Zelenina dle denni nabidky Ovoce dle denni nabidky Jabllv(ovo’m’rkvova Ovoce dle denni nabidky Jogurt s ovocem Ovoce dle denni nabidky
Presnidavka presnidavka

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:
9

Obsahuje alergeny:
7

Polévka obéd

Krupicova s vejcem

Jemna zeleninova

Bors¢ se zakysanou
smetanou

Dribezi vyvar
s celestynskymi nudlemi
a zeleninou

Gulasova polévka

Hovézi vyvar
se zeleninou
a drozd'ovymi knedli¢ky

Coékova polévka s mrkvi

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,3,7,9

1,3,7,9

1,79

1,3,7,9

1,3,7

1,3,7,9

1,3,7,9

Menu obéd 1

Starocesky peceny bucek se
zadélavanou kapustou,
vaiené brambory

Konfitované krati prso na
c¢esneku se smetanovymi
bramborami

Smazené rybi prsty
s bramborovou kasi

Dusené hovézi
po znojemsku, houskovy
knedlik

Pecené rybi filé
na anglické slaniné
a porku,
varené brambory

Veprové Svej ¢u zou, dusena
ryze

Pecené kure ala bazant,
varené brambory

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,3,7

1,3,7,9

1,347

1,3,7,10

4,7

1,2,3,6,12

1

Menu obéd 2

Dusena ¢ocka
na kyselo, varené vejce,
kysela okurka

Dynovo cizrnové kari s
brokolici, tmavé pecivo

Buchticky s vanilkovym
krémem
Inedoporuceno objednavat
pro dietu ¢.9/

Pecené brambory ve slupce
na bylinkach s kukufici,
cervenou cibulkou a
zakysanou smetanou

Krupicova kase
s kakaem, maslem

Kvétakovy mozecek,
petrzelkové brambory,

Halusky s bylinkami
a balkanskym syrem

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

1,7

7 1,37 1,37 1,6,7 7 1,37
Ovoce Pernicek Okurkovy salat /1/, ovoce/2/ Ledovy salat s rukolou Ovocny kompot Susenka Zelny salat s kukufici
Dezert
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
7 1,3,7 9 1,37
. - .. . . . . . . x , Vanilkovy pudin . , x
Termix, pecivo Pecivo, maslo ,mléko Oblozeny chlebicek Kolacek, mléko Slehany tvaroh s kakaem vy p 9 Listovy rohlicek
Svacina s ovocem
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,37 7 1,37 7 1,37 1,37 7
Hovézi vyvar se zeleninou,
Masova smés se zeleninou, jatrovymi knedlicky a Téstoviny s boloniskou Salat z krabich tycinek, Téstovinovy salat Gothaj s cibuli a octem, Skvarkova pomazanka
Vedere chléb vlasovymi nudlemi, pecivo, omackou, syr pecivo se zeleninou, pecivo chléb s jarni cibulkou, chléb
taveny syr
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny:
1,3,7,10 1,3,7 1,3,4,7,9,10 1,3,7,9 1,3,7,9 3,7 1

Druha vecere

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

PREJEME VAM DOBROU CHUT

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVILA:

SEFKUCHARKA
MONIKA LINKOVA




